
Анализ анкет по вопросам питания 

В период с 07.12.2023 г..15.12.2023 г. в Ялунинской СОШ было проведено анкетирование 

среди родителей по вопросам питания. В анкетах поднимались вопросы по качеству 

приготовляемых блюд, по предлагаемому ассортименту, культуре обслуживания. 

Общее число опрошенных: 32 родителя (87%) и 48 обучающихся 5 – 9 классов. 

По итогам получены следующие результаты – около 80% родителей интересуются 

питанием своих детей в школе. Но только 30% родителей знакомы с двухнедельным 

меню. Родители не знают, какие блюда запрещены для детского питания, не интересуются 

работой бракеражной комиссии.  

В целом, дети питанием довольны. Все дети в столовой наедаются, продолжительности 

перемен достаточно, чтобы поесть, но есть свои замечания и предложения, а именно: 

Исключить из меню блюда из рыбы. Разнообразить меню просят салатами с майонезом, 

фруктами, блинчиками с начинкой, пельменями. 

              Проведенный анализ выявил следующее: 

 результаты анкетирования показали, что недостаточно проводится бесед по 

привитию здорового образа жизни и здорового питания. Необходимо продолжить 

работу в этом направлении, оформить наглядный стенд о культуре питания. 

 необходимость проведения мониторинга и активизации работы по 

просветительскому направлению в целях повышения интереса педагогов, 

родителей и учащихся к вопросам организации питания в школе; 

 продолжить работу по формированию культуры питания: сбор и анализ 

информации по проблеме культуры питания, анкетирование учащихся, родителей, 

педагогов; выявление эффективного опыта работы по формированию культуры 

питания, посещение внеклассных мероприятий; распространение опыта работы 

среди педагогического коллектива школы; формирование системы работы по 

культуре питания. 

 Разнообразить меню салатами и фруктами. 

 


